
Jugo de mora

Empanada de morocho  

Sancocho blanco

Cerdo en salsa de champiñones

Spaghetti boloñesa

Arroz 

Tart pan botón 30 gr

Salad Bar 

Jugo del día 

Postre del día 

 

Refrigerio

Almuerzo

Jugo de naranja

Sanduche mixto jamón y queso

Ceviche de pescado

Pollo encocado

Chuleta a la plancha

Arroz 

Maduro frito

Salad Bar 

Jugo del día 

Postre del día 

Refrigerio

Almuerzo

Jugo de maracuya 

Majado de verde huevo frito

 

Refrigerio

Limonada

Mote con chicharón

 

Refrigerio

Yogurt fresa

Granola con frutas

Crema de zanahoria canguil

Pollo a la plancha

Fritada

Arroz 

Papa dorada

Salad Bar 

Jugo del día 

Postre del día 

 

Refrigerio

Almuerzo

Jugo de mango

Hot dog 

Sopa de pollo

Lomo a la plancha

Chop suey

Arroz 

Wantán frito

Salad Bar 

Jugo del día 

Postre del día 

Refrigerio

Almuerzo

Leche 

Pan rollo de chocolate

Sopa de arroz de cebada

Lomo a la pimienta

Pernil criollo

Arroz 

Papa salteada

Salad Bar 

Jugo del día 

Postre del día 

 

Refrigerio

Almuerzo

Jugo de limón rosa

Choclo con queso y cerdo

Encebollado

Pollo al horno

Camarón al apanado

Arroz 

Menestra

Salad Bar 

Jugo del día 

Postre del día 

 

Refrigerio

Almuerzo

Jugo de mora

Muchin de yuca

Aguado de carne

Ambateñito

Albóndigas al jugo

Arroz 

Tortilla de papa

Salad Bar 

Jugo del día 

Postre del día 

Refrigerio

Almuerzo

Chocolate frio 

Empanada viento queso

Crema de tomate canguil

Salón al chimichurri

Lasaña de pollo

Arroz 

Tart grissini 

Salad Bar 

Jugo del día 

Postre del día 

 

Refrigerio

Almuerzo
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Jugo de mango

Sanduche de pernil

Sopa �deo cabello de angel

Filete apanado cerdo en salsa pomodoro 

Pescado a la plancha

Arroz 

Arepa

Salad Bar 

Jugo del día 

Postre del día 

Refrigerio

Almuerzo

Jugo tomate de arbol

Arepa con huevo 

Pozole

Burrito de pollo

Chimichangas

Arroz 

Ronditos

Salad Bar 

Jugo del día 

Postre del día 

Refrigerio

Almuerzo

Jugo de piña

Pizza jamon y queso

 

Refrigerio

Jugo de limón rosa

Hamburguesa

 

Refrigerio

Jugo de mora

Mil hojas

Consomé de pollo

Pollo en salsa veloutte

Mariscos rebozados

Arroz 

Chocho col blanca zanahoria

Salad Bar 

Jugo del día 

Postre del día 

 

Refrigerio

Almuerzo

Jugo de tomate de árbol

Burrito de res

Sopa de berros

Lomo agridulce

Canelón de carne espinaca

Arroz 

Aguacate palmito zanahoria

Salad Bar 

Jugo del día 

Postre del día 

Refrigerio

Almuerzo

Yogurt de durazno

Pan croissant de pistacho

Crema de zanahoria canguil

Lomo al perejil

Chuleta a la plancha

Arroz 

Tortilla de papa

Salad Bar 

Jugo del día 

Postre del día  

 

Refrigerio

Almuerzo

Jugo de naranjilla

Salchipapa

Sopa de zapallo choclo queso manaba

Pollo a la jardinera 

Hamburguesa en salsa criolla

Arroz 

Papa chaucha al romero

Salad Bar 

Jugo del día 

Postre del día 

 

Refrigerio

Almuerzo

Jugo de naranja

Papas fritas dedos pescado

Aguado de pollo manaba

Tilapia con verduras

Lomo saltado

Arroz 

Chocho lechuga tomate

Salad Bar 

Jugo del día 

Postre del día 

Refrigerio

Almuerzo

Jugo de guanábana

Empanada de verde queso

Locro de papa

Ternera a la plancha

Alitas BBQ

Arroz 

Cebolla lechuga pimiento tomate

Salad Bar 

Jugo del día 

Postre del día 

Refrigerio

Almuerzo
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